
Tu veux recevoir mes confidences directement dans ta boîte mail ? 
Clique ici :-)

Les mots aussi sont des cadeaux

“Regarde la force, la rapidité et la lumière de ce truc qui nous unit ! Tu es ma plus
belle histoire, ma plus belle rencontre, mon plus beau lien."
Ces mots sont extraits de mon roman "Le Père-Noël rafistoleur".
Trouver les mots pour dire à quelqu'un qu'on l'aime, à quel point on apprécie sa
compagnie, ce n'est pas toujours évident.
Ce qu'on dit habituellement par des attentions, des gestes ou des cadeaux, l'écrire
noir sur blanc, c'est une façon d'honorer l'ami(e), le frère/la sœur, le parent, le
collègue de travail, l'amoureux(se)...

Les mots aussi sont des cadeaux.
Des mots pour dire "je t'aime", pour dire "merci", pour dire "tu es tellement
important(e) pour moi".
Des mots qui ne sous-entendent pas, qui ne sont pas interprétables, qui sont
simples et évidents.
Des mots qui font du bien, qui réchauffent, qui encouragent.
Je crois que parfois, quelques lignes sur une feuille ont plus d'éclat que toutes les
illuminations de Noël réunies.

J'ai découvert une vieille tradition de Noël, en Suède, en écrivant "Le Père-Noël
rafistoleur".
Ça s'appelle "rimstuga". Si tu as lu mon roman (ou si tu vas le lire), tu vas la
reconnaître.
Mais promis, même en en parlant ici, cela ne te gâchera pas la lecture.
C'est une vieille coutume qui consiste à accompagner chaque cadeau d'un poème
ou d'un texte.
Je trouve l'idée géniale : c'est l'occasion de s'ouvrir un peu, de dire ce que l'on a sur
le cœur, mais aussi de s'amuser, puisqu'on peut raconter une anecdote qui met sur
la piste du cadeau qui est caché à l'intérieur (par exemple : "en voyant cet objet, j'ai
repensé à ...").
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Et si trouver les mots, c'est compliqué, je peux les écrire pour toi :-D
Cela fait partie de mon offre d'artiste-auteure que j'ai mise à jour ici.
Et oui, parce qu'il y a moins de deux semaines, je discutais avec une femme qui
devait écrire un texte pour sa belle-sœur, mais à moins de 5 jours de la fête où elle
voulait lire ce texte, elle n'arrivait pas à trouver les mots.
Pourtant c'était pas la tendresse et l'émotion qui manquaient.

J'ai alors eu une idée et je lui ai dit : "envoie-moi quelques photos de ta belle-sœur,
et quelques infos en vrac, ce qui te vient, sans juger, au feeling, même si ça te
semble inutile, pas intéressant, ou pas cohérent."
Elle m'a prise au mot. Elle était débordée (maman de trois enfants avec un bébé de
6 mois) mais a trouvé quelques minutes pour m'envoyer des notes (comme une liste
de courses) et trois photos.
J'ai pris le temps de me plonger dans ses mots, dans les images que j'avais en face
de moi, de ressentir ce qu'il y avait au-delà de ses notes, et j'ai écrit un texte d'un
peu moins de deux pages.
Et voici son retour <3
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Si toi aussi tu veux offrir un beau texte,
Qui parle de toi et de la personne à qui tu veux l'offrir,
Qui mette à l'honneur cette personne si chère à ton cœur,
Qui parle de la beauté unique de votre relation,
Que ce soit pour un discours, une lettre ou des vœux,
N'hésite pas à me contacter.

Le principe est simple et tu peux avoir ton texte en quelques jours.
1/ En tant qu'artiste-auteure, on signe un contrat de vente d’œuvre originale.
2/ Une fois le paiement de 77€ validé (par CB à distance, je t'envoie un lien
sécurisé), tu m'envoies les infos en vrac + deux-trois photos
3/ Je te propose un texte de moins de 2 pages, et tu peux bien évidemment me dire
si des choses ne vont pas pour que je fasse une correction. Ensuite, le texte est à
toi, tu peux l'utiliser comme tu le souhaites (mais tu n'as pas le droit de le vendre ^^
c'est prévu dans le contrat d'oeuvre originale, tu verras).
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Et sinon, j'ai une autre proposition qui peut t'intéresser (autant pour toi que pour
faire un cadeau). Il s'agit du récit de naissance.
Là encore, à l'heure où je t'écris ce mail, c'est une nouveauté :-D
Qui me vient tout droit d'une amie photographe qui fait des shootings naissance, et
qui m'a dit que ce serait génial de faire un album avec ses photos et mon texte qui
raconterait l'histoire de la naissance du bébé, pour la lui offrir quand il serait plus
grand, ou simplement pour un souvenir familial.
J'ai trouvé l'idée géniale. Alors on a testé.
Et regarde le retour de la maman qui a accepté d'être notre "cobaye" <3
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Si tu veux (t')offrir un récit de naissance, je peux le faire en présentiel comme à
distance.
Dans la région 38, je peux me déplacer, pendant la séance photos ou à un autre
moment, et à distance, on prend le temps par visio.
Il faut compter environ 2h d'échanges. Je pose des questions mais surtout, j'écoute,
avec douceur et bienveillance.
Et ensuite, j'écris et mets en pages (soit les parents m'envoient leur photos, soit
le/la photographe me fait parvenir les clichés) pour offrir un album d'une trentaine de
pages, élégant et raffiné, lire et relire en famille.

Pour les fêtes (jusqu'au 31/12/23), il y a une promo de -75€ (225€ au lieu de 300€)
sur le récit de naissance.
Si tu as envie d'en offrir un à tes enfants (même s'ils sont grands, on peut se
replonger dans les souvenirs, je suis là pour te guider avec mes questions),
contacte-moi en privé, qu'on voit ensemble les délais.
Si tu souhaites offrir un récit de naissance à de jeunes parents ou de futurs parents,
je peux te délivrer un bon cadeau à glisser sous le sapin (en attendant l'album qui
rejoindra leur bibliothèque).
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Quoi qu'il en soit, si tu as des questions, écris-moi :-)
J'ai plein d'autres idées dans ma botte de Noël, qui peuvent s'adapter à toi, si tu as
un projet précis en tête (ou moins précis, d'ailleurs).
Et si tu as envie de faire connaître le travail d'une artiste-auteure passionnée, qui
propose des cadeaux originaux, personnalisés et faits avec cœur, n'hésite pas à
partager ce mail, ça m'aide grandement <3

"Je n'ai jamais espéré être une évidence, juste une possibilité."
Je te laisse avec cette citation du Père-Noël rafistoleur, en espérant que mes
créations soient une possibilité pour toi <3

Amitiés,

Anne-Estelle
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